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1 F*HE &MELILE

Le comndtisnnament o air A
pouir nbgactit 4o cricr dans
dos locaux un cliral artifi
Gl peEneettant Sus QoL
pants de wiva dana das
conditlons plus sotiel aigan.
tos qQue 5 ks loceux com-
miunigqueant Aves  Extn
ricur. Cat abjectlf cst géna
ralement attaind l..|l..'-:|||'.|
lambiance extensure &5t
pacticubirament  maLwREIG
IEMPArature SKCessive, -
golaillement important
bruit, poussidne. Par contra
|les rasultAts 00T pIUE
contestés quand les cuirh-
Ligws exierieures habitusibes
Immssnt pEARAr Mk LTSS
teurs aue los comditions in-
tGraures Horamnl owiilleures
sans conditicnnerment dair.
Frur lma immoubles do ba
resy, particuligrenmwnl les
irimeubles de grands hau-
tewr, rdes condidémtang do
nécurlidé incendie st de
confurl necessilent la utte
contre las couranta o air
numal an horlzontaux dans
les dtages que verlivaus &1-
tré ces dermiars, Latre
prénceupation antralne pro
tiguament Ninterdsclion des
chissis mobdes [a [exdep-
tion ce caux pravim pour I
dt'ﬁf.‘l'lfum-'sﬂﬂl ar, par

Cconsagqueant, neCRAETR | ama
tallatinn du  conditionna-
rmant '@ir.

L& eanditiannarmisEnt
nasura, am  partleuller, e
confort thermigus st ly
remglacement de lar wacie
par de Fair neof. Dans ks
immoubles de bureaux. on
ulihswe, snlre aulies, des
ﬁIH'rn-rnnwrrMHrt |'|Inri-q.
cn alldge des parcls vitrées
l.Jlﬁ- EJHH-HI'LI.I‘:- ':Hh dLlli‘HlHih’i
sont almertés en ar neuf

A Al

nt en Ghu chowde ou glocdo
8 partir dinsallalens cen-
tralisdses

Larrét de& c<&3 centrales
oména ung détérloration ra
pide des conditions de
cortort, en particulsar wune
aévannn de [r TeMmpEroTun
dos locoux onsoleibls, gui
peul necessiter des mesu-
reE e 14=|||'.rn~|:|nrn|n Allant
Jusqu'd Céwvacuation des
|

Le présent texts & pdir oh-

it da précisor los cond-
uene de conlur |l soubaitess
paur les salariés ot I
cnnerption des instollation:
gfin gua l'mportance &1 2
duite des pannss qui les
gifertent snient auas rédul
s quo poseible Cu Lexie
gw propose egalement
Fatudar A conditinona fu
randent unc &wvacuation ou
parsonmel soulalakle

CONDITIONS DE
CONFORT PRECONISELS

La sensation de conlol de-
pund de conditions pihysio-
logpugques, paycholnginuas ol
hinloginques rop nombrau-
g pour bire loules Citdes
i, Mous ne retendrons que
laa paramatras e ples im
DaOr 1ants.

2. 1.

FieFLIr
Une des sxigancés iy ain-
nginues fandomentales de
Thomme ast e mainben deé
FI1 COMPS & une tempers-
fure asnaiblamont  Ggale 4
AT C. Dans un environns-
il nwnimal, Thamme @ro

dugt plus e chalewr Qo
nan n bosaln, Ldvacuation
da |la chalbur excedsniaie
se fait suvant guatre types
d'échange : conduction
CONVOOToN. ravonnamsnt sl
e E Lo .

- Les échanges calorificuies
nAr eonduction dant Rogl

goables pour bes travaillews
coiEer 5

= Les #changeas [ar
rOnvention 2ant proportion
nale & la witesse du l'ar am-
Didnl &t 8 la differancs Os
temmpérature antra |a QoS
ot |'amblance, Cang les L
regus o witesse ce Mair est
généralament faible st &
remparatun: du comps assez
prochs de cvulls dw Fam-
bignce. Selon Poncher, oes
i':r'hq.ngnn an STUent gux
alentours da 28 Yo du Lolal

Temparature inle-



= bes wchenges par rayon-
namant ae font antra |8
orps humaln ot lBs parvie
du local vl il sw rouve, lis
gont foncoon de (& diffé-
rence entre la tampéranurc
suparficielle moyenng du
carps et @ temperatura ra-
diante moyenne daa parsia

Taujoura, szlon o méme
autewr. oo dchmges peu-
wvenl représenter 42 % i
total des  dchangan. Dong
s Immeubles sntigrement
wilmiae, uws wchanges, part-
culiérement iMpartenis  eR
hivar, antraincnt  fréouam
mant un inconlort cerlain
En &té, par contrs, ['annula-
tian i trRnsfart ou Son n
version provogque des geoes
LUl @ussi MPortantes

= Lus achanqges par ﬁﬁm[u-n-
ratson & font par respirg
finn &t audation. s peuvent
raprégenter 32 '% du total
des échanges celorifiquns

Les proportions FRARRCTIVES
da cAaa divers dchanges
pouvent naturallbiment  va-
e sans gue Viadivido
dprouve une afna queleon
que. Le corpe humain a, wn
gffal, un redcanisme réguls-
teur frés sangible qui
parmat da  maintonir  son
équilibre thermigue avec
Farilnance, Sous reasarne
que bes varatinns de coTis
darnsbrn, of  on partioul e
calle de la leinpsrature ne
goent pas trop rApides.

Pour la région dlic dc
Fraonoco, |o teempdratume irilee-
mge géndrakement admise
ast de 25" T pour une tam-
paratere extéricure de Dase
gn ot du 30" C 1 st sou-
haitable que la tempermtiirg
intéraurs varle on fonction
da la tempéralure sxle-
Ngure

En hiver, selon le documeant
technique unifid, o tempd
rature inténeurs de busy el
de 18°C.

loupaurs sedon e OTUL I8
rempérature  intérigure A
prandre s comple est la
tempearature rdsultante AA-
che définke par la relauon
BURANE

Lall]

o = Tomparatury
Lanke sHuhe

Ha = tempdrature dn Do
Bp = temperature moyannes
des parois

La temparature  réSultants
siche paut &tra déturmemes
a Naide dwy thermomaira &
bBewube @ & hallon

22 — Hurmidite da [air

| “hurmiditd de Foir a dos rd
CEFQUSSION CrsCles s5ur CEl-
taines tonctions de
I'mamme |e fonctan respl
ratoire en  particulier paul
Bire glvde pou wie Pumi-
ditaé relative inférienrs A
Al % . Do mdme |0 suda
tion est considéeraldement
riduite lorsgue s dengné h"r'
gromatrique dépasse 60 .
Dea cxpdriencos  amdbnica
mes ool moelie Que, pour
des tempebratiures compr
aas entra 18 et 25° C. Mhu-
midité relathve pouvail va-
W Sans inconvenent sntre
a0 st 70 %

L'humiditd relathve prdconi
whe pour l'asr wrobsant doat
evoleer de &0 % an hiver, A
B0 H. mn AtA

2.3 — Benouvellsmen:
d'air nouf (1]

Dans les munesulies de bu-
reaux, e rencuyelsment e
l'air A pouar But:
d' dliminor g cdaurs cor
porgles ol ks fumnées |
= gl (rwlanliEur | farsor &n
moynene e (Air ambiant ;
i limiter la cancantration
gn antmedride carbonigue.
237, = Odewrs  corporelies
&f Rimess

rasy =

Le eorps humain emel on
trén foilble quantité un cwes
lain mombre de polluants,
amwnas  qrassea,  produits
ammaonloguds et soulngs,
gte, s difTemwnles sécoré-
tions sont & |'ArFiQinA
ndaurs dont Mntensité de-
pond de Facthile des per-
s, de lewr hyogeene. La
présence ol onon do fu
mews nflue Sgalemant s
[VREE [TV

Le taux de renouwvell&ment
FACEERRire (plelly S&llminor los
adeurs corporslles  ddpend
u valuime réserve & chague
occupant. Dars un e
ol e volume est danviron
10 m", on comsibére ke
tuellernent que e débit o air
neuf dait dea de 15 moch
powr un adulte noo-lureur
wi da 65 M7/ h pour un fu-
meur. || &3t génaralament
ndmils uno moyenne de
30 m*/h. Sgnalons gque
Faméte du 12 mars 1975
relatif Aux dispaaltfs de re
mowvellemamnt dair dane les
bdumenis gulies Quée lkes
bétiments ohabitation pré-
vt un@ salaur do réfdronco
de 26.2 m"/h Si le renou-
vallament dair dépasas
AzBEmA R, il v a lieu de ré
eaipdirar Ménorgic de chawf-
fage currespendants.

D pluk, o Faul signaler qus
e continement Afn MAINTE-
Annt W oanconiration im-
portante dans Fair de mi-
crobes et de bactéries fa-
wvirse b propagation  dos
Bpidémies.

242 - Uxypéne

| eonsammation o oy
géne d'un adufte ayant une
aulnaig meoddide a1 de Nor-
dre de 20 1R anit 1501
par fournde do trovad, Dani
un local clos de 10m
cette consommation ferait

11} Ry wowpsllim w01k lilﬁ:'f-rlli
iz tervess de Pavkih die 12 maes
197h

paseer thaoriguement e
taus d'ompgene de 209 a
193 %. Fn pratiquea
compne tenuy des courants
dan wl des Tules des face-
clas be taux of coyrjAne reste
banueoup plus proche do s
valawr initialy, oo gui parmel
de ne pas prandrs an
crHRRTE cRTTR wariAtion pewer
finor o toux de renouvells
ment an oan el pour wn
Wwal non Atanche

233 — Anhpide canhom-
que

Came g mdme  condilicn,
Nindmwidu rajette enwviron
11 1 o' mnhsyrrida caroni-
que. Dans un local ooy de
10m”, v Laux de e Qaz
paszarait thénnguament de
A0 ppm (toAcur ROFmMake
des ar e anbydride carbo-
nigquel & 10 S00 ppm
{155 %) au bt de & h
Compto teny comma prk
ceclemment  des  courants
d'mir ot ces fures, de talies
IENCWESs nc S0 ]EII'I'I-‘.'IIE F
lvimes we e Ligus,

Qn considére cepsndant
aque Fatrmnaphass et pnd-
ludo Oar ung TCneUr ém an
hydride carbonigue de
1 OO A 1500 ppm &t ce
sont prdciadment ofs vl
lairg gui onl @8 relenues
pour déterminer le taux de
ranmeElemeEnt A e fiuu
rant dans Fannexe de lar
riilg dw 1578 digd cile. Ces
teneurs e sont géndrale-
miAnT A attalntan oo un
dédbit d'air neuf de
30 m™ S h

2 — CONCEPTION DES
INSTALLATIONS

Poaur ramédiar sy racues
présentés par des condl
ons de travail anormals, i
a5t recommandé de conce-
¥ilir cAFtRINAR  pArtirs  des
inetaligtions de maniéra g -
miter Fimpartance et la du-
rieE ae el ] i snnc=
tignnement o air.



3.1. - Ingtallations de
conditicnnenmnl Jdan

AT T, = MHeodketion oe My
des thermegees &5 fripnerfl-
i

&5t iwcommends de e
tarminer & pombre st les
caracténistiques dea &la-
ks WFuns mstalation de
maniére & ce gqu'elle
CANAArYA AU mMinimm
J0% de s4 pUSEANCE &N
cas de defallance de Tun
g, | eaa Alémeants &
considires oAt esssntialls-
el e cormpressaure. g
schangeurs, les pompes, les
adrardfngdranta at kea chan-
dirae,

J 1.2 = Tuyauteres

Il 5t recommandé de chni-
wir los digpositife utilisds
pour absorber ks dilala-
tirna Ass tuynltanss &1 (e
vibrations de facon que bur
e lanllamcm nae puisss wntral

nes une fuite mporiante et
und vidanga rapide des ra-
Supux, Leur Mmaniegos oEvro
etre effectud confomrmemem
AuE dirsctves des construc-
TOrE

LEEine ravaux de modifl

cation o ol entrelien ees-
anent |6 widangs dune par-
tie du réscou ot par suite,
Faivel des mislallabione gu v
2ant rAccordess. Pour bmi-
nr cna mannvenisnta, il et
recammandd dinsaller de
nombd euses v s ol isale-
rrent &t de wdangs en des
points |udicleuacmant chai-
S8,

I est également recom-
mAand& e meattre les instal-
latiens vitales pour e fean-
Licimw el desg irmrmaublos
d labr dmondations dues 3
dna rupturas  d Recaaanees
de wyautsrie ou & des ro

montées del egouls. || swia
parnicilidrament porté at-
tontion aux Installovlona
Glecliiyues,  Eldphonigues
at da sacurite

ARt

g2
QU
Fow palier les effets d'une
coupure de courant EDF,
il mat recarfmmane dinetal-
laf un ow pluswurs groupes
Electiogsms de wmplece-
mimsint

La raccordameant das instal-
lationg da oonditionngmant
o'ar & ces groupes dewrs se
Faire confarmémant A ln ré-
glemeontation on wiguour ot
ey lulive & lasrdtg du
10 movembre 13976
aondAarndnt e circuita At
inszllations de sécuntd et 4
sa circulgme dapplication du
s [Luir 18177

— fnatalfatians

4 EXPLLHNTATION DE
L'IMMELUBLE

4.1 = Lntraten

Il g5t recommandé de faira
cffectucs, por du porsonne
connperlenl, Denlieisn pre-
wantf des nstallabons afin
de diteerer les  apparoils
suvwrlibloy de lembiee wn
panns =t d'en effectuer la
rﬁpnrminn Awes I|m mianermarm
de géne pour les oooupanis
cles buiesaun inléresads,

Il est agalement recom-
mandd AUk eeaponasbing
d'immeublee de fars apodd
a4 des &gquipes specialiséses
rlana entratien de cea ina-
tallations o1 de 5'assurer de
la dhspiuelalile d oo ipws-
sewrs de rechange ou de
pifscia ndcamsnirna i nur el
paration, afin gue Bs pan
i wemnlumlles enliaient
pas das duréss o emmioli-
antinn  prohibitives. Cetio
digpanibilitg peut B gssu-
rég soit par stockage, sor
fORF LR enAtPET ALprAA oiae
arreprise spécialiste,

.2 - Cuverure dee fe
N Lres

Lorsque l2 conditicnmamsent
far tamba an panna, # ast
recommandsd da ne pas ou-
wrir les fendétres, En effat,

malgré  lintdratr  immédiat
que oola prosente, §ouses
bure ginraless des fend-
fres augments les nsgques
de propagation des innen-
linme.

Dans Noypolhesy oo o =
nittres sacmiant ouvertes |
51 recommands aux chatfs
' dabilisssman

= Jetablir des consignes
pracisas spacitant quea les
foanfmea dolvent fira for
mées Bn cas dalers incen-
dig,

— de veller & [apphcaton
dn ena Ssnnalgnan,

43 - Installatons de se.
Gurite

I est prégisé gusx oxplol
fants gue |o respect des
tewtez  réglementaires, no-
MMEnt coux qui régisasnt
s snmeubles de grande
Fiauteur, g lew pannel pas
e nantreliger e nstalla-
tons do socurtd  pandant
les parmes du comdtionne-
ment d'ar. Lo consequence,
I2g Installatiana da déssnfii-
magy ny pourront &tre i
hsées pour remedie & L
difaflancs des instaliations
o condivonnemant dale

1 LN T IURAS LY AR
BIANCE MECESSITANT
L'EVACUATION DU
PERSOMNMNEL

Il mstf recommandé aux
chef: d'entraprsas de frise
weatupr le personnol  dea
bureaux guand les  comdi-
tirina d'hygidne at de secu-
mé doviennont  mauyaises.
Cas condituns sunt kbs s
WARTES

5.1 - Tempersturs résul-
antg

Eté: 34"C

Hiver . 147 C

Lorsgue lenliegrise o aura

naa les mayens de daterme-
mar @ wmpéramure  rdaul-
tanbg, ol puurra Sire admis
e prancdrs 8o premegre ap-
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proxmation Jmee  tempéra-
fiiFe  adche  maximale e
33°C en &8 o1 une Tempd
palure irunimale de 180 C
& bnsar.

Il mmr prdeiad rgua IR tamip-
rature séche doit éme me
surim @ Fomiwe dans des
ronditiong normales de dé-
pogemonta anloriflquen dea
mactmee 8l Joctupdtion
rlas Iacaus par b persannel

52 - Humdite relative

[kens la région olle-de-
Fromes ot dans Ina mmeu-
blee dom lee inetallatone dae
conditionnement  sont  en
panne,  homiditd relatiees
reste compatble svweo los
corditions d'lygisime wl de
sdcumté, Il n'y 4 donc pas
liou denvisager [dvacuatinn
du permonnl en (enction de
CE Crmars

5.3, = Renouvellement
d'air nawf

Comme il a éd dit précd
deirvvmnl, Faved du oeeiou-
vallemant de lar s Tadurt
par unn léghre diminution
de loxygens &0 par una
augmeantation de Faihy-
drirle carbnaninuee

Il o5t recommondd de pro
coder @ ['dvaguation du par-
sonnel guand le taue d'an-
Myclricda  carbinnaque AttEnt
1 600 ppm, soit une fois et
darmm e laug lonile adions
pour s stuatons durables.

i@ TR rlnnhl,lrl.rirlr. cArkin-
nigue doit &re mesurd dans
les conditions  momales
d occupation des locaus par
i pacnnnal

G DISPLSEI TN
DIVERSES

Furrssur

Il est recommandd aux
chiwls o dtabilnserwnt J'ola
bhr des consignes pour Bm-
picher cla fumer das qua e

ranouvellement d'air n'est
plus assurg.
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